
Lichtenhainer Bergbahnlauf

Männer

1. 191 1. Leonhard Rose 2006 m M20 LG Ohra Energie 18:10,00

7. 192 2. Clemens Engelmann 2004 m M20 Laufclub Rudolstadt 20:14,00

44. 263 3. Ronny Baumann 1997 m M20 Geschwenda 27:17,00

55. 58 4. Ludwig Rocktäschel 2002 m M20 SV Thuringia Königsee 29:05,00

74. 42 5. Sven Knarr 2006 m M20 Schieferland Team 31:47,00

4. 190 1. Michael Sturm 1992 m M30 Saalfelder LV 19:24,00

14. 262 2. Eric Voßhage 1996 m M30 Geschwenda 23:15,00

2. 196 1. Daniel Claus 1987 m M35 SV Sömmerda 18:26,00

5. 198 2. Lucas Langelüddecke 1988 m M35 X-Runners Jena 19:38,00

15. 197 3. Stephan Scharf 1990 m M35 SV Blau-Weiß Bürgel 23:19,00

20. 60 4. Oliver Maak 1989 m M35 DRK Wasserwacht Pößneck 24:17,00

25. 195 5. Stefan Gegel 1991 m M35 SV Lauftreff Breitungen 24:55,00

31. 194 6. Martin Klöpfel 1989 m M35 Laufclub Rudolstadt 25:51,00

32. 41 7. Jonathan Robert Krannich 1990 m M35 Trailrunning-Crew Thüringen 25:55,00

50. 66 8. Benjamin Scholz 1988 m M35 Cool Runnings Kamsdorf 27:47,00

63. 7 9. Tommy Kühn 1989 m M35 Ilmenau 29:56,00

68. 20 10. André Springer 1989 m M35 Die Schaalaer Köstlichen 30:50,00

69. 193 11. Christian Thomas 1988 m M35 LAV Saale-Rennsteig 30:52,00

76. 265 12. Felix Hähnlein 1988 m M35 Schwarzatal 32:22,00

3. 199 1. Marcel Krieghoff 1984 m M40 sc im puls erfurt 18:52,00

12. 276 2. Daniel Flefferich 1983 m M40 Die Schaalaer Köstlichen 22:32,00

16. 200 3. Tobias Emmrich 1985 m M40 1. TSV Bad Salzungen 1990 23:30,00

18. 74 4. Richard Fütterer 1985 m M40 Gernrode 23:45,00

23. 67 5. Marcin Piechowicz 1984 m M40 WKB Piast Wroclaw 24:38,00

27. 202 6. Daniel Widiger 1986 m M40 SV 70 Tonndorf 25:21,00

35. 38 7. Christian Schützler 1983 m M40 LC Thäle 26:19,00

40. 52 8. Maik Schlegel 1983 m M40 SV Thuringia Königsee 26:33,00

45. 201 9. Patrick Wagner 1984 m M40 Saalfelder LV 27:18,00

48. 78 10. Rosenbaum Christoph 1982 m M40 FSV Mellenbach/Sitzendorf 27:33,00

53. 79 11. Matthias Geithner 1984 m M40 Cool Runnings Kamsdorf 28:23,00

56. 273 12. Jörg Leidenfrost 1982 m M40 29:09,00

61. 36 13. Peter Luge 1986 m M40 LC Thäle 29:34,00

67. 55 14. David Knorr 1985 m M40 Cool Runnings Kamsdorf 30:35,00

90. 23 15. Gerd Röder 1982 m M40 Saalfeld 37:50,00

8. 203 1. Frank Gatzemeier 1978 m M45 Lauffreunde Eichsfeld 20:54,00

10. 208 2. Stefan Thiel 1981 m M45 SV Sömmerda 21:42,00

11. 209 3. Jens Schwotzer 1978 m M45 KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 22:27,00

19. 204 4. Mario Engelmann 1977 m M45 Laufclub Rudolstadt 23:58,00

29. 65 5. Martin Jahn 1981 m M45 TSV 1883 Benshausen 25:47,00

33. 34 6. Andre Unger 1980 m M45 LAV Saale-Rennsteig 26:08,00

36. 25 7. Alexander Schlick 1979 m M45 Wetzsteinläufer Lehesten 26:19,00

39. 207 8. Enrico Billert 1980 m M45 SV Sömmerda 26:20,00

41. 206 9. Michael Krauße 1979 m M45 Saalfelder LV 27:01,00

42. 77 10. Marcel Vegh 1981 m M45 Fsv Mellenbach 27:06,00

49. 256 11. Aderhold Thomas 1978 m M45 Sonneberg 27:39,00

51. 205 12. Denny Proksch 1978 m M45 Laufclub Rudolstadt 28:02,00

52. 266 13. Christian Hantschel 1981 m M45 Saalfelder LV 28:15,00



60. 53 14. Holger von Ende 1981 m M45 SV Thuringia Königsee 29:33,00

64. 260 15. Tommy Köhler 1979 m M45 30:10,00

70. 45 16. Norman Elstermann 1978 m M45 Laufclub Rudolstadt 30:54,00

75. 44 17. Michael Pietsch 1980 m M45 Laufclub Rudolstadt 31:56,00

81. 33 18. Andreas Franke 1978 m M45 LC Thäle 33:57,00

37. 213 1. Holger Daum 1972 m M50 LAV Saale-Rennsteig 26:19,00

47. 264 2. Ralf Kirchmer 1973 m M50 Naturpark Thür. Wald E.V. 27:31,00

54. 212 3. Heiko Gareis 1972 m M50 Freizeitsportverein Neustadt (Orla) 1978 e.V.28:51,00

58. 2 4. Andreas Heym 1976 m M50 EDEKA-Team ERFURT 29:21,00

89. 18 5. Ingomar Schmidt 1976 m M50 Team bevegt.de 37:07,00

91. 211 6. Lars Krüger 1972 m M50 GutsMuths- Rennsteiglaufverein 38:56,00

92. 6 7. Matthias Winterstein 1972 m M50 SC Mengersgereuth-Hämmern 40:04,00

9. 215 1. Jürgen Löschner 1969 m M55 SV Blau-Weiß Bürgel 21:17,00

21. 214 2. Gunter Schudeja 1970 m M55 TSV Germania 1887 Neustadt/O. 24:21,00

30. 46 3. Jens Korn 1969 m M55 Laufclub Rudolstadt 25:48,00

59. 216 4. Ronny Hilke 1970 m M55 LV Gera 29:27,00

71. 69 5. Mario Andrä 1970 m M55 Lauftreff Breitungen 31:00,00

78. 275 6. Olaf Neugärtner 1971 m M55 Saalfelder LV 33:24,00

84. 35 7. André Haun 1969 m M55 LAV Saale-Rennsteig 35:50,00

88. 271 8. Heiko Tietze 1970 m M55 SV 1865 Piesau 37:06,00

17. 218 1. Matthias Hupe 1965 m M60 Lauffreunde Eichsfeld 23:37,00

28. 217 2. Holger Büttner 1965 m M60 sc im puls erfurt 25:43,00

43. 222 3. Andreas Wilck 1964 m M60 GutsMuths- Rennsteiglaufverein 27:07,00

46. 76 4. Roland Banzer 1964 m M60 X-Runners Jena e.V. 27:26,00

62. 40 5. Felix Unger 1963 m M60 Mühltallauf-Verein Eisenberg/Thür. e.V. 29:36,00

72. 219 6. Frank Thomas 1964 m M60 LAV Saale-Rennsteig 31:11,00

80. 70 7. Steffen Wolter 1964 m M60 FSV 1950 Gotha 33:45,00

93. 50 8. Mario Steiner 1964 m M60 SV Thuringia Königsee 43:08,00

94. 221 9. Jan Matthes 1962 m M60 SV Lauftreff Breitungen 43:26,00

98. 220 10. Bernd John 1963 m M60 Laufclub Rudolstadt 45:31,00

22. 224 1. Stephan Bayer 1961 m M65 GutsMuths- Rennsteiglaufverein 24:28,00

34. 30 2. Andreas Ehrenhold 1960 m M65 LAV  Saale-Rennsteig 26:17,00

66. 13 3. Andreas Krauß 1961 m M65 WSV 08 Lauscha 30:34,00

73. 267 4. Thomas Hampe 1961 m M65 Laufclub Rudolstadt 31:14,00

77. 56 5. Jürgen Kirchner 1958 m M65 SV 1910 Kahla 32:41,00

86. 223 6. Reiner Holzhaus 1959 m M65 LAV Saale-Rennsteig 36:55,00

57. 225 1. Albert-Eugen Vetter 1954 m M70 LAV Saale-Rennsteig 29:17,00

65. 22 2. Helmut Neumann 1953 m M70 LC Ron Hill Berlin 30:12,00

82. 226 3. Manfred Kretzschmar 1952 m M70 GutsMuths- Rennsteiglaufverein 34:13,00

85. 10 4. Hans-Joachim Rudorf 1956 m M70 FSV Meuselwitz 36:49,00

79. 228 1. Manfred Walther 1947 m M75 GutsMuths- Rennsteiglaufverein 33:30,00

83. 227 2. Martin Wahl 1950 m M75 GutsMuths- Rennsteiglaufverein 34:58,00

87. 229 3. Ernst Hempel 1949 m M75 Saalfelder LV 37:05,00

99. 230 1. Kurt Büchner 1942 m M80 TSV Germania 1887 Neustadt/O. 52:54,00

13. 185 1. Luca Rudolf 2009 m MJU 18 Laufclub Rudolstadt 22:35,00

24. 188 2. Constantin Hilke 2009 m MJU 18 LV Gera 24:53,00

26. 187 3. Phil Joel Striegler 2009 m MJU 18 LAC Rudolstadt 25:08,00

38. 186 4. Karl Friedrich Müller 2009 m MJU 18 Laufclub Rudolstadt 26:19,00



95. 62 5. Henry Pröschel 2009 m MJU 18 Erfurt 43:31,00

96. 63 6. Rafael Schroth 2009 m MJU 18 Erfurt 45:12,00

97. 61 7. Mika Gündel 2009 m MJU 18 Erfurt 45:14,00

6. 189 1. Mika Leimbach 2008 m MJU 20 GutsMuths- Rennsteiglaufverein 19:56,00

Frauen

7. 240 1. Jara Schwotzer 2005 w W20 KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 27:16,00

11. 239 2. Leonie Felix 2006 w W20 Saalfelder LV 30:01,00

35. 14 3. Marie Wolf 1999 w W20 Pfungstadt 35:43,00

54. 272 4. Vanessa Benbezza 2002 w W20 Laufclub Rudolstadt 42:41,00

55. 28 5. Lore Pyka 2006 w W20 Saalfeld 45:27,00

59. 237 6. Susann Pabst 2002 w W20 LAV Saale-Rennsteig 52:54,00

8. 238 1. Isabell Rüter 1994 w W30 Laufclub Rudolstadt 27:51,00

45. 8 2. Luise Hanl 1994 w W30 SVG Bad Blankenburg 39:08,00

48. 26 3. Nicole Jähnigen 1992 w W30 Cool Runnings Kamsdorf 39:46,00

1. 54 1. Ann-Kathrin Deubner 1990 w W35 Her 21:47,00

3. 73 2. Julia Lieb 1988 w W35 Ilmenau 25:29,00

27. 241 3. Katharina Kraus 1988 w W35 SV Blau-Weiß Bürgel 32:17,00

40. 19 4. Cornelia Frankenberg 1988 w W35 Team bevegt.de 37:07,00

6. 242 1. Karolin Müller 1985 w W40 TSV Germania 1887 Neustadt/O. 26:51,00

19. 68 2. Ela Stal 1983 w W40 WKB Piast Wroclaw 30:59,00

20. 12 3. Nicole Ader 1983 w W40 LC Thäle 31:00,00

21. 4 4. Claudia Leidenfrost 1984 w W40 LAV Saale-Rennsteig 31:14,00

25. 243 5. Kathleen Modl 1985 w W40 LAC Rudolstadt 32:13,00

30. 37 6. Ivonne Schützler 1983 w W40 LC Thäle 32:55,00

32. 259 7. Sina Göritzer 1982 w W40 Black Valley Thunder 33:11,00

42. 47 8. Andrea Huhn 1982 w W40 Rudolstadt 38:19,00

50. 27 9. Cornelia Dietzel 1984 w W40 Cool Runnings Kamsdorf 39:48,00

5. 244 1. Katja Leimbach 1979 w W45 GutsMuths- Rennsteiglaufverein 26:37,00

14. 32 2. Katrin Franke 1979 w W45 LC Thäle 30:38,00

15. 51 3. Mandy Beyer 1977 w W45 SV Thuringia Königsee 30:43,00

23. 75 4. Ines Bochanek 1981 w W45 Sitzendorf 31:51,00

31. 57 5. Ines Engelmann 1978 w W45 Laufclub Rudolstadt 33:02,00

43. 245 6. Hanka Glunz 1977 w W45 SV Blau-Weiß Bürgel 38:27,00

49. 72 7. Carola Kiesewetter 1977 w W45 LAV Saale-Rennsteig 39:46,00

51. 59 8. Arite Wiedemann 1981 w W45 Cool Runnings Kamsdorf 40:02,00

16. 17 1. Sandra Anske 1973 w W50 SV 1883 Schwarza e. V. 30:46,00

17. 246 2. Susan Hilke 1976 w W50 LV Gera 30:55,00

26. 48 3. Ulrike Glatz 1975 w W50 HSV Weimar 32:13,00

33. 64 4. Daniela Gohle 1976 w W50 LAC Rudolstadt 33:28,00

34. 255 1. Sabine Liebmann 1970 w W55 LAV Saale-Rennsteig 34:02,00

36. 43 2. Silke Cedel 1970 w W55 Laufclub Rudolstadt 36:05,00

39. 29 3. Katrin Obitz 1967 w W55 Laufclub Rudolstadt 36:57,00

52. 274 4. Constanze Lutz 1971 w W55 Tambach-Dietharz 40:24,00

53. 247 5. Elke Nagel 1967 w W55 Laufclub Rudolstadt 41:19,00

58. 49 6. Elke Steiner 1970 w W55 SV Thuringia Königsee 51:47,00

4. 248 1. Anke Härtl 1966 w W60 GutsMuths- Rennsteiglaufverein 25:38,00

24. 249 2. Sabine Wahrenberg 1965 w W60 SV Lauftreff Breitungen 32:03,00



37. 39 3. Dorit Unger 1963 w W60 Mühltallauf-Verein Eisenberg/Thür. e.V. 36:17,00

41. 250 4. Anette Büchner 1964 w W60 TSV Germania 1887 Neustadt/O. 37:51,00

9. 270 1. Regina Hellinger 1959 w W65 ASC Marktrodach 28:24,00

13. 252 2. Irene Dittmann 1958 w W65 Lauffreunde Eichsfeld 30:33,00

29. 251 3. Karola Hausdorf 1961 w W65 GutsMuths- Rennsteiglaufverein 32:31,00

18. 71 1. Elfriede Ganter 1953 w W70 LG Brandenkopf 30:55,00

47. 253 2. Christa Wegener 1956 w W70 GutsMuths- Rennsteiglaufverein 39:23,00

57. 254 3. Christina Ludwig 1955 w W70 GutsMuths- Rennsteiglaufverein 47:02,00

12. 232 1. Magdalena Hahn 2010 w WJU 18 Saalfelder LV 30:30,00

22. 233 2. Eva Modl 2009 w WJU 18 LAC Rudolstadt 31:48,00

38. 11 3. Anne-Sophie Sallmann 2009 w WJU 18 SG Rennsteig Masserberg 36:40,00

44. 231 4. Maja Proksch 2009 w WJU 18 Laufclub Rudolstadt 38:52,00

2. 236 1. Sandrine Hilke 2007 w WJU 20 LV Gera 25:00,00

10. 234 2. Andrieta Winterstein 2007 w WJU 20 SC Mengersgereuth-Hämmern 29:29,00

28. 235 3. Kaja Gohle 2008 w WJU 20 LAC Rudolstadt 32:17,00

46. 24 4. Pauline Krauße 2007 w WJU 20 Saalfelder LV 39:18,00

56. 21 5 Vanessa Hartmann 2007 w WJU 20 Bad Blankenburg 45:27,00

Nordic Walking

Frauen

1. 150 Simone Mänz-Radzey 1971 w W55 Tambach-Dietharz 37:03,00

2. 155 Christin Claus 1986 w W40 Luisenthaler SV 39:02,00

3. 141 Tina Urban 1984 w W40 TSV 1880 Rüdersdorf 39:35,00

4. 159 Christel Albrecht 1964 w W60 Haselbach 40:58,00

5. 157 Caroline Ehle 1982 w W40 Cursdorf 41:19,00

6. 156 Franziska Fischer 1987 w W35 Oberweißbach 42:46,00

7. 139 Diana Münch 1974 w W50 43:14,00

8. 142 Doreen Sallmann 1980 w W45 SG Rennsteig Masserberg 45:49,00

9. 147 Kerstin Gänzle 1977 w W45 Team Friese 45:59,00

10. 161 Kerstin Lippmann 1977 w W45 LAV Saale-Rennsteig 48:26,00

Männer

1. 154 Thorsten Fey 1970 m M55 Trischmiede Werratal, TV Eitra 32:37,00

2. 144 Joachim Wiche 1958 m M65 Skiverein Triebes 34:45,00

3. 160 Andreas Kull 1961 m M65 Rudolstadt 35:48,00

4. 261 Günter Griesshammer 1952 m M70 LAV Saale-Rennsteig 37:45,00

5. 152 Uwe, Bruell 1960 m M65 Run4Fun 38:40,00

6. 140 David Morales Casis 1981 m M45 TSV 1880 Rüdersdorf 38:46,00

7. 151 Andreas Rothe 1960 m M65 GutsMuths-Rennsteiglaufverein 38:47,00

8. 145 Jens Leutheuser 1970 m M55 LGB Runners 40:00,00

9. 143 Kuno Krombholz 1954 m M70 Fr.-Engels-Str. 30   07937 Zeulenroda-Triebes40:24,00

10. 149 Gerno Semmelroth 1968 m M55 TEA / www.bilstein-marathon.de 40:43,00

11. 158 Christian Melzer 1983 m M40 Altenfeld 41:19,00

12. 148 Frank Friese 1968 m M55 Team Friese 42:59,00

13. 146 Frank Leutheuser 1972 m M50 LGB Runners 43:29,00

14. 153 Klaus Müller 1956 m M70 LAV Saale-Rennsteig 57:56,00


